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SUPLEMENTO
ESPECIAL

OCTUBRE Getxo
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IKASI, IRAKATSI, ZAINDU, GOZATU ~ APRENDE, ENSENA, CUIDATE, DIVIERTETE ACTIVIDADES v

PARTE HARTU PARTICIPA | Gratomas ) ===

“Me ha gustado mucho, me ha parecido una “Ha sido un taller muy interesante y “Me ha parecido una charla muy
oportunidad para que la gente pueda practicar practico de cara a orientar mi futuro agradable y el que haya sido en
inglés muy cémoda y casual”. g profesional y considero que me ayudara inglés ha servido para refrescar ’W

T4

- i

a conocerme mas”. el idioma”,

NORA A, asistente del taller “Conversacién en JUAN HERRERO, asistente del taller f i EDUARDO BERODIO, asistente del taller ,'"'"F h
inglés para todas las edades y niveles” de . “Descubre tu Ikigai” de Carlos 3 1 “iEl reto de escribir, publicar...y vender & X

Urban Hub Languages. \ Estébanez y Lucia Ukar. e e un libro!” de Getxo Language Services.
Ver online en www.getxo.eus/getxoaktibatu

5 ue ﬂcT“BnE 12:30 Taller infantil de manvualidades: iComenzando octubre!

Organiza: Lenceria Ima’s = ; S .
Lugar: Kalamua, 13 ( Romo) A e el - °
Inscripcion: Inscripcion previa  (® Duracién: 2 h (1_ INFO Whatsapp/teléfono 615 746 630
5 N\
B de 0GTUBBE . Taller: Convierte tu aceite usado en jabdn

Organiza: Natur Etxea
Lugar: Sarrikobaso, 20 B (Algorta)
Inscripcion: Inscripcion previa (O Duracién:1hy 30 min

8 [Ie 0GT“BHE : Clase: Iniciacion a sevillanas

Organiza: Academia de Baile Vivd La Danse Studio
Imparte: Raquel Vivéo

Lugar: Puente-Zubia Plaza, 1A (Las Arenas)
Inscripcidn: Inscripcion previa (® Duracién:1h

Charla: Vestir sin destruir
9 de 0GT“BHE . Replantearse la moda para un futuro mds limpio y responsable

Organiza: La Trastienda de Kukumiku
Lugar: Juan Bautista Zabala, 11 (Algorta)
Inscripcion: Inscripcién previa (O Duracién:1h

11 ue ocT“BnE : Taller: Atrapasuenos (de 7 a 12 aios)

Organiza: Larruki

Lugar: Plaza Basarrate -lturgitxi (Algorta)
(en caso de lluvia, lturgitxi, 18 Algorta)
Inscripcion: Inscripcion previa (O Duracidén:1hy 30 min

13 de 00T“BBE 18:00 Taller: Demostracion de como realizar diferentes tipos de risotti y degustacion

. n e S
Organiza: La Gondola s o | “ﬂr
e TN 8k ls L
: - v JAaghwr S o
Imparte: Andrea Cancedda ;:?._.‘-:'\t SAVPRRET
Lugar: Gobela, 31 (Las Arenas) ol Nl S - s
Inscripcion: Inscripcion previa (O Duracién:1h

\-# INFO Whatsapp 624 077 400




18 UU Charla: Inflamacion intestinal
n
. Causas, efectos y soluciones para llevar una vida mejor

19 de OGTUBRE

Organiza: Estimua, Espacio de Bienestar
Imparte: Estibaliz Zabala
Lugar: Jata, 5 (Bidezabal)
Inscripcién: Inscripcion previa (O Duracién:1h
16 ue ncT“BnE 09:30 Clase: Yoga para reducir el estrés

Organiza: Algorta Yoga Shala (® Duracién:1h

Imparte: Maite Ikaran Souville

Lugar: Ganekogorta, & bajo (Algorta)

Inscripcidn: Inscripcion previa <+ INFO Whatsapp 666 201 413 | info® maiteikaran.com

Presentacion de libro. Mesa redonda y firma de libros

Organiza: Casal liburudenda

Imparte: Eran Mineri. (Olatz Sdnchez Meruelo)
Lugar: Caja de Ahorros 24 (Romo)
Inscripcion: Inscripcion previa

Organiza: June Ares y Laura Molina
Lugar: Billares Barria, Urkizu s/n (Romo)
Inscripcion: Inscripcion previa

Taller prdctico: Autoliderazgo 1
Explora tus emociones

Organiza: Carlos Estébanez y Lucia Ucar (® Duracién: 2 h
Lugar: Estimua, Espacio de Bienestar, Jata, 5 (Bidezabal)

Inscripcion: Inscripcion previa

Organiza: Flor de Awita
Lugar: Torrene, 1 (Algorta)
Inscripcion: Inscripcion previa

Organiza: Piensa Wabisabi

Imparte: Almudena Hormaechea

Lugar: Billares Barria, Urkizu s/n (Romo)
Inscripcion: Inscripcion previa

Organiza: Mi Mundo de Azucar
Lugar: Torrene, 1 (Algorta)
Inscripcion: Inscripcion previa

Organiza: BonjourGetxo! Academia de Francés

Lugar: La Gondola, Gobela, 31 (Las Arenas)

Inscripcion: Inscripcion previa

Charla: Me quiero...por miy por tod@s mis companer@s (Il parte)
Sobre la salud fisica y psicoldgica y la armonia en las relaciones

Organiza: Kenkoi Herbolario

Imparte: Irma Galdeano

Lugar: Avda. del Angel, 8 (Bidezabal)
Inscripcion: Inscripcion previa

\-* INFO Whasapp/teléfono 944 716 665




