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Hurbildu eta ezagut gaitzazu!



 	 Doako tailerrak antolatzen ditugu.

  	 Informazioa zabaltzen dugu. 

 	 Hainbat gaitan laguntzen dizugu: 
emantzipazioa, ikasketak, 
boluntariotza...

 	 Entitate eta elkarteetara 
hurbiltzen zaitugu.

GAZTEBULEGOA
Torrene 3, Algorta.

Ordutegia: 
Astelehenetik ostiralera 10:00etatik 14:00etara
Astearte eta ostegunetan 17:00etatik 19:00etara

944 660 353 / 688 880 985 
gaztebulegoa@getxo.eus@getxo_ gazte

Jarrai gaitzazu sareetan!

Jar zaitez harremanetan 
eta gure hedapen-
zerrendan sartuko 
zaitugu, ezer gal ez 

dezazun.

AHOLKULARITZA 
PSIKOLOGIKOA

Hurbildu eta ezagut gaitzazu!



ORIENTAZIO 
SOZIOLABORALA 
ETA JURIDIKOA



Orientazio soziolaboraleko eta juridikoko doako 
zerbitzua,16 eta 30 urte bitartekoentzat.

Legezko zalantzak argitzeko zerbitzua da, 
eta/edo espezializatutako zerbitzuetarantz 
orientatzeko kasu konplexuenetan.

Oinarrizko gaiei buruzko zalantzak argitzen 
lagunduko dizugu, batez ere honako gai hauetan:

  	 Etxebizitza (alokairu-kontratuak, fidantzak...)

  	 Lana (kontratuak, eskubideak...)

  	 Fiskalitatea eta zergak (PFEZ, jarduera  
ekonomikoak...)

  	 Ekintzailetza  (forma juridikoak, nola hasi 
zure jarduera, oinarrizko izapideak...)

PREST!
Ordutegia:  
hilabete bakoitzeko lehen 
asteazkenean, 17:00etatik 20:00etara.

Aldez aurreko hitzordurako 
688 880 985  
prest@getxo.eus

Doako zerbitzua da, eta gazteek plantea-
tutako kontsultei erantzuteko tresnak  
bideratzen eta eskaintzen saiatuko da. 
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Hausnartu aholkularitza psikologikoko 

zerbitzuaren helburua da Getxoko 12 eta 
30 urte bitarteko pertsonei laguntzea 
eta hainbat baliabide eskaintzea, 

errazago kudea ditzaten bizitzen ari diren 

egoerak hala nola: zailtasunak bikotean, 
antsietatea, autoestimuarekin 
lotutako gaiak, berdinekin 
harremanetan jartzeko zailtasunak 
eta segurtasunik ezak, etab.

Ordutegia: 
17:00etatik 20:00etara.

Aldez aurretik hitzordua  
eskatu behar da:

688 880 985 
aholkularitzapsikologikoa@getxo.eus

Hau ez da espazio terapeutikoa, entzuteko 

eta aholkatzeko doako espazioa baizik.  

Gehienez ere 50 minutuko 4 saio 
eskainiko dizkizugu, eta orientatzen 

saiatuko gara, zure baliabide pertsonalak 

mugituz edo zure ondoezak konpontzen 

lagunduko dizuten zerbitzu espezializatuen 

berri emanez.



Telefonoz
688 880 985 

Postaz 
gaztelonjak@

getxo.eus

Gaztelonjak programaren helburu 

nagusia da lonjen erabiltzaileen 
eta bizilagunen arteko 
bizikidetza egokia bultzatzea, 
eta gune horietan gutxieneko segurtasun-
baldintzak bermatzea.

Lonjetan esku hartzeko programa da, 
eta inplikatutako edozein pertsona edo 
interesdun jar daiteke harremanetan 
informazioa eskatzeko, programan izena 
emateko, kexaren bat  formalizatzeko...




