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De las ideas a la realidad: Realiza un plan de accidn para ejecutar en tres
meses

Si quieres saber cdmo fue el encuentro de Getxo MEETING del 12 de septiembre sigue leyendo

Nos reunimos en Getxolan para un encuentro donde no solo nos enfocamos en la gestién de
ideas, sino en como llevarlas a la accion real. A veces nos frenan las dudas, el miedo o la
verglienza, iy eso es completamente normal! Pero lo que aprendimos es que esas emociones
no pueden detenernos.

En este encuentro, hicimos tres cosas clave para dar ese primer paso:

1. Identificamos nuestras motivaciones internas. éQué es lo que realmente nos impulsa a
realizar esta idea? Esa chispa interna que nos hace avanzar.

2. Visibilizamos los beneficios. Reflexionamos sobre todo lo que ganariamos al llevar
nuestra idea a cabo. No solo a nivel profesional, sino también en lo personal.

3. Simplificamos la ejecucién. Vimos cédmo nuestras ideas pueden parecer complejas al
principio, pero si las dividimos en tareas concretas para los préximos tres meses, se
vuelven mucho mas manejables. Y si algo requiere mas tiempo, también lo ajustamos.
Lo importante es empezar con un plan claro.
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Compartimos experiencias, nos dimos cuenta de que las dudas son universales, y nos fuimos
con un plan de accién definido y la motivacidon renovada. No fue solo un encuentro de
reflexion, ifue un dia para marcar el antes y el después!

Gracias a todas las personas que participaron, compartieron sus ideas y apoyaron a otras a
vencer esos miedos. El camino ya estd trazado, ahora solo queda seguir adelante. Hacer
realidad tus ideas es solo cuestién de dar el primer paso.

Si no pudiste estar, jatencién a futuras ediciones! Porque Getxo MEETING siempre te da una
nueva perspectiva, motivacidon y nuevos contactos.
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