
CÓMO PRESENTAR LA SOLICITUD

Online: sede electrónica del Gobierno 
Vasco.

Presencial: oficinas Zuzenean (y demás 
registros admitidos por la normativa).

Una solicitud por cada hija/hijo 
(salvo parto/adopción/tutela/delegación 
de guarda múltiples, donde se presenta 
una única solicitud para todas las 
hijas/hijos del mismo nacimiento o 
procedimiento).

Contacto
Teléfono: 012 / 945 01 80 00
Email: umeak@euskadi.eus
Más información: euskadi.eus

DOS TRAMOS

0-4 años: 200 €/mes. Como novedad, se
incluyen los acogimientos.

4-7 años: 100 €/mes (terceras o
sucesivas hijas/hijos; y, con la ampliación, 
familias monoparentales). 

Efectos retroactivos desde 01/01/2026

IMPORTANTE: No corresponde la 
ampliación hasta los 4 años si a 
31/01/2026 la hija o hijo ya ha cumplido 
4 años. 

No se aplica automáticamente, hay que 
presentar una nueva solicitud cuando 
proceda.

LEA ATENTAMENTE 
LAS SIGUIENTES INSTRUCCIONES:

1. Si ya cobras la ayuda 0-3

El mes siguiente a que finalice tu ayuda 0-3,
podrás presentar la solicitud de ampliación 
0-4. Si la presentas antes, se denegará por 
fuera de plazo.

2. Familias monoparentales (tramo 4-7)

Los hijos e hijas de familias monoparentales
tienen derecho a la ayuda del tramo 4-7 años: 
100 €/mes. Puedes presentar la solicitud 
desde la entrada en vigor del decreto.

3. Siempre hace falta nueva solicitud

No se amplía de oficio. En todos los casos
será necesario presentar una nueva solicitud. 
La ampliación de la ayuda no se aplicará 
automáticamente. 

FECHAS CLAVE

SOLICITUD: a partir del 2 de julio de 2026.  

EFECTOS RETROACTIVOS: desde 01/01/2026.

PARA RECONOCIMIENTO DE EFECTOS 
RETROACTIVO: presenta la solicitud hasta  
el 31/12/2026.

AVISOS IMPORTANTES

Si tu hija/hijo cumple 4 años en enero 
de 2026 o antes, no corresponde la 
ampliación 0-4 (la ayuda finaliza el mes 
anterior al 4º cumpleaños).

Consulta siempre Euskadi.eus para la fecha 
exacta de entrada en vigor y novedades.

Ayuda 0-4 (200 €/mes)

Amplía la ayuda actual de 0-3: se podrá 
cobrar hasta el mes anterior a aquel en que 
la niña o el niño cumpla 4 años.

En adopción y tutela: durante 4 años desde 
la inscripción en el Registro Civil.

En delegación de guarda (tanto por 
acogimiento como por fines de adopción): 
durante un máximo de 4 años desde la 
resolución administrativa.

CUANDO SOLICITAR
Si a 01/01/2026 la ayuda 0-3 ya había 
finalizado (o nunca la recibiste) y cumples 
requisitos presenta nueva solicitud. 
Si la presentas hasta el 31/12/2026, se 
reconocerá desde 01/01/2026 (o la fecha 
que proceda).
Si estás cobrando la ayuda 0-3 cuando 
entre en vigor el Decreto espera a que 
finalice y solicita la 0-4. Si lo haces en los 
6 meses siguientes, se reconoce desde el 
último mes ya reconocido; si no, desde el 
mes de solicitud.

Ejemplo orientativo: hija nacida 
15/11/2022. He recibido ayuda 0-3 hasta 
10/2025. Corresponde ampliación 0-4: 
Desde 01/2026 al 10/2026.

Ayuda 4-7 (100 €/mes)

Hasta ahora: terceras o sucesivas hijas/hijos 
(3-7). Con el nuevo Decreto:
Se incluye a todas las hijas e hijos de 
familias monoparentales (familias 
monoparentales que estén registradas 
en el censo de Gobierno Vasco - no se 
incluyen las familias en situación de 
monoparentalidad).
Se reconoce de 4 a 7 años (hasta el mes 
anterior al 7º cumpleaños).

Familias monoparentales (cómo actuar en 
2026)

Si tienes hijas/hijos menores de 4 años en 
2026: podrás solicitar 0-4 (200 €/mes). 
Después, cada hijo/a que cumpla 4 años 
podrá solicitar 4-7 (100 €/mes).

Si ya cobras la ayuda 3-7 (tercer hijo/a)

Si te corresponde la ampliación 0-4 para 
ese hijo/a, presenta nueva solicitud 0-4 
para percibir 100 €/mes adicionales hasta 
el mes anterior a cumplir 4 años.

SEME-ALABAK DITUZTEN 
FAMILIENTZAKO LAGUNTZAK 

HANDITZEA
FAMILIAK ORIENTATZEKO  

GIDA AZKARRA

Escanea el QR 
para ver  

la información 
oficial

LAGUNTZAK 2026KO UZTAILAREN 2TIK  
AURRERA ESKA DAITEZKE



NOLA AURKEZTU ESKAERA

Online: Eusko Jaurlaritzaren egoitza 
elektronikoa.
Presentziala: Zuzenean bulegoak (eta 
araudiak onartzen dituen gainerako 
erregistroak).   
Eskaera bat seme-alaba bakoitzeko 
(erditze/adopzio anizkoitzen kasuan, 
eskaera bakarra aurkeztuko da jaiotza 
bereko edo administrazio-prozedura 
bereko seme-alaba guztientzat).

Kontaktua
Telefonoa: 012 / 945 01 80 00
Helbide elektronikoa: umeak@euskadi.eus
Informazio gehiago: euskadi.eus

BI TARTE

0-4 urte: 200 €/hileko. Berrikuntza gisa,
harrerak ere izango dira.

4-7 urte: 100 €/hil (hirugarren
edo ondorengo seme-alabak; eta, 
zabalkuntzarekin, guraso bakarreko
familiak).

Atzeraeraginezko ondorioak, 
2026/01/01etik aurrera

GARRANTZITSUA: Ez dagokio 4 urtera 
arte luzatzea, baldin eta 2026/01/31n 
alabak edo semeak 4 urte bete baditu.

Ez da automatikoki aplikatzen; 
dagokionean, beste eskaera bat aurkeztu 
behar da.

ARRETAZ IRAKURRI JARRAIBIDE HAUEK:

1. �Dagoeneko laguntza kobratzen baduzu 0-3

Zure 0-3 laguntza amaitu eta hurrengo 
hilean 0-4 laguntza handitzeko eskaera 
aurkeztu ahal izango duzu. Lehenago 
aurkezten baduzu, epez kanpo ukatuko da.

2. �Guraso bakarreko familiak (4-7 tartea)

Guraso bakarreko familietako seme-alabek 
4-7 urte bitarteko laguntza jasotzeko 
eskubidea dute: 100 €/hilean. Dekretua 
indarrean sartzen denetik aurkez dezakezu 
eskaera.

3. �Beti behar da eskaera berria

Administrazioaren kabuz ez da zabaltzen.
Kasu guztietan eskabide berria aurkeztu 
beharko da. Laguntza ez da automatikoki 
handituko.

DATA GARRANTZITSUAK

ESKAERA: 2026ko uztailaren 2tik
aurrera.

ATZERAERAGINEZKO ONDORIOAK: 
2026/01/01etik aurrera.

ATZERAERAGINEZKO ONDORIOAK 
AITORTZEKO: eskabidea 2026/12/31 
baino lehen aurkeztu behar da.

OHAR GARRANTZITSUAK

Zure seme-alabak 4 urte betetzen 
baditu 2026ko urtarrilean edo lehenago, 
ez dagokio 0-4 urte luzatzea (laguntza 4. 
urtebetetzearen aurreko hilean amaitzen da).
Kontsultatu beti euskadi.eus indarrean 
sartzen den data zehatzerako eta 
nobedadeetarako.

Laguntza 0-4 (200 €/hileko)

Oraingo laguntza 0-3 urtera luzatzen du: 
haurrak 4 urte betetzen dituen hilaren 
aurrekora arte kobratu ahal izango da.
Adopzioan eta tutoretzan: 4 urtez, Erregistro 
Zibilean inskribatzen denetik aurrera.
Zaintzaren ordezkaritzan (harreragatik zein 
adopzio-helburuengatik): gehienez 4 urtez, 
administrazio-ebazpenetik aurrera.

NOIZ ESKATU
2026/01/01ean 0-3 laguntza bukatuta 
bazegoen (edo ez bazenuen inoiz jaso) eta 
baldintzak betetzen badituzu, beste eskaera 
bat aurkezten duzu. 2026/12/31ra arte 
aurkezten baduzu, 2026/01/01etik aurrera 
(edo dagokion datan) onartuko da.

Dekretua indarrean sartzen denean 0-3 
laguntza kobratzen ari bazara, hura amaitu 
arte itxaron behar duzu, eta 0-4 laguntza 
eskatu. Hurrengo 6 hilabeteetan egiten 
baduzu, dagoeneko aitortuta dagoen azken 
hilabetetik aurrera aitortzen da; bestela, 
eskaera egin den hilabetetik aurrera.

Adibide orientagarria: 2022/11/15ean 
jaiotako alaba. 0-3 laguntza jaso dut 2025/10 
arte. 0-4 luzapena dagokio: 2026/01etik 
2026/10era.

4-7 laguntza (100 €/hileko)

Orain arte: hirugarren edo ondorengo 
seme-alabak (3-7). Dekretu berriarekin:

Guraso bakarreko familien seme-alaba 
guztiak sartzen dira (Eusko Jaurlaritzaren
erroldan erregistratuta dauden guraso 
bakarreko familiak - guraso bakarreko 
familiak ez dira sartzen).

 4 eta 7 urte bitartekotzat jotzen da (7. 
urtebetetzearen aurreko hilabetera arte).

Guraso bakarreko familiak (nola jokatu 
2026an)

4 urtetik beherako seme-alabarik baduzu 
2026an: 0-4 eskatu ahal izango duzu (200 
€/hil). Ondoren, 4 urte betetzen dituen 
seme-alaba bakoitzak 4-7 € eskatu ahal 
izango ditu (100 €/hil).

Dagoeneko laguntza 3-7 (hirugarren seme-
alaba) kobratzen baduzu

Seme edo alaba horrentzako 0-4 luzapena 
badagokizu, aurkeztu beste 0-4 eskaera 
bat 4 urte bete aurreko hilera arte 100 €/hil 
gehiago jasotzeko.

AMPLIACIÓN  
DE LAS AYUDAS A LAS FAMILIAS 

CON HIJAS E HIJOS
GUÍA RÁPIDA 

PARA ORIENTAR A LAS FAMILIAS

Eskaneatu QR-a 
informazio 

ofiziala  
ikusteko

LAS AYUDAS PUEDEN SOLICITARSE  
DESDE EL DÍA 2 DE JULIO DE 2026




