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Para que tu negocio vaya en la direccidon adecuada, { Qué empezar a
hacer? ¢{Qué dejar de hacer?

Enfocarse no es sélo hacer mas, sino elegir mejor

La sesidon de hoy en GetxoMeeting ha girado en torno a una idea: avanzar no consiste
Unicamente en hacer cosas buenas, sino también en dejar de hacer aquéllas que no
nos acercan a nuestro objetivo.

Definir el objetivo: el punto de partida

El primer bloque de la sesién ha estado centrado en la importancia de definir con
claridad un objetivo. No se trata sélo de tener una idea general, sino de concretar qué

gueremos lograr y cdmo podemos acercarnos a ello de manera consciente.

Trabajar sobre un objetivo bien definido permite alinear esfuerzos, tomar decisiones
mas acertadas y evitar la dispersidon que tantas veces frena el progreso.

Conocerse para avanzar mejor
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Una vez definido el objetivo, hemos profundizado en un aspecto esencial: el
autoconocimiento.

Hemos analizado:

e Qué actitudes personales nos acercan mas a nuestras metas
e Qué competencias profesionales pueden ser clave en el proceso
e Qué formas de ser potencian nuestras probabilidades de éxito

Este ejercicio ha permitido identificar qué partes de nosotros mismos debemos
potenciar y cudles quiza conviene revisar o ajustar.

Trabajar por cuenta propia vs. trabajar para otros

Otro de los puntos relevantes de la sesién ha sido la reflexidon sobre las diferencias
entre desarrollar una actividad por cuenta propia o hacerlo dentro de una estructura
laboral. No podemos comportarnos ante un objetivo de la misma forma que lo
hariamos como personas asalariadas. No funciona.

Emprender te permite:

e Llegar a un publico mas amplio

e Obtener reconocimiento directo por el trabajo realizado
e Trabajar bajo tus propias reglas

e Dirigir tu propio rumbo profesional

Sin embargo, también implica asumir mayores responsabilidades y gestionar mas
variables.

Tres claves para pasar a la accion

Para cerrar la sesidon, hemos trabajado sobre tres aspectos fundamentales que sirven
como base para la accion:

1. La motivacion. Reflexionar sobre el porqué: qué nos impulsa realmente a
guerer alcanzar ese objetivo.

2. Recursos. Identificar los recursos necesarios (contactos, tiempo, dinero,
energia) para poder avanzar de forma realista.

Ekonomia-Sustapena / Promocion econémica
Getxo Elkartegia, Ogoio 1, 48930 Getxo (Bizkaia) 944660140

getxolan@getxo.eus e  https://www.getxo.eus/es/promocion-economica/

Jarrai gaitzazu: /Siguenos en: o X |@] m



mailto:getxolan@getxo.eus
https://www.getxo.eus/es/promocion-economica/
https://www.facebook.com/Getxolan/
https://twitter.com/getxolan
https://www.instagram.com/getxolan/
https://es.linkedin.com/company/getxolan

o
b
[
=
s
=

¢Bizkaia

G etXO foru aldundia
izt ez0ze diputacion foral
v
Promodén seangmics
3. Acciones clave + El impacto de las acciones

Analizar qué hacer + como cada decisiéon y cada paso contribuye (o no) a
acercarnos al objetivo final.

Asi, hemos visto que la determinacién es importante para avanzar, pero también lo es
poner en accién las competencias propias mas adecuadas al tipo de objetivo que
deseas lograr.

Y que a veces, es mejor hacer menos y mejor.
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